
Niveles Cognitivos
de la Taxonomía de Bloom

C1-C6
Guía para Educadores

Esta guía presenta los niveles cognitivos de C1 a C6, adaptada para docentes de todos los niveles 
educativos. El objetivo es ofrecer una herramienta visual y práctica para comprender y aplicar estos 
niveles en el diseño de actividades y evaluaciones. ¡Comencemos a explorar cómo potenciar el 
aprendizaje de nuestros estudiantes!

Tabla de Niveles Cognitivos

Nivel Cognitivo Objetivo de la Habilidad Verbos de Acción Clave Ejemplos

C1: Conocimiento Recordar información 

básica.

Definir, listar, nombrar, 

identificar, mostrar, 

rotular.

Definir la fotosíntesis. 

Listar los planetas del 

sistema solar.

C2: Comprensión Entender el significado de 

la información.

Describir, explicar, 

resumir, interpretar, 

parafrasear, discutir.

Explicar el proceso de la 

digestión. Resumir los 

eventos de la Revolución 

Francesa.

C3: Aplicación Usar la información en 

una situación nueva.

Aplicar, usar, resolver, 

demostrar, calcular, 

construir.

Resolver un problema 

matemático. Construir un 

modelo de una célula.

C4: Análisis Descomponer la 

información en partes y 

ver las relaciones.

Analizar, comparar, 

contrastar, criticar, 

examinar, debatir.

Analizar las causas de la 

guerra civil. Comparar 

dos teorías literarias.

C5: Síntesis Crear algo nuevo 

combinando diferentes 

ideas.

Crear, diseñar, formular, 

inventar, planificar, 

componer.

Diseñar un nuevo 

producto. Formular una 

estrategia de marketing.

C6: Evaluación Juzgar el valor de la 

información.

Evaluar, juzgar, criticar, 

justificar, defender, 

recomendar.

Evaluar la efectividad de 

un programa. Justificar 

una decisión.



Utilice esta tabla como guía para crear actividades y evaluaciones que desafíen a sus estudiantes en 
diferentes niveles cognitivos. Recuerde que la clave está en adaptar las tareas al nivel de desarrollo 
de cada estudiante.

Consejos Adicionales para Docentes

Integración Curricular:

Alinee los niveles cognitivos con los 
objetivos de aprendizaje de su currículo.
Use los verbos de acción clave como guía 
para redactar objetivos claros y medibles.

Estrategias de Enseñanza:

Varíe las actividades para abordar diferentes 
niveles cognitivos en cada lección.
Fomente la participación activa de los 
estudiantes a través de preguntas que 
requieran diferentes niveles de pensamiento.

Al implementar estos consejos, los docentes pueden fomentar un ambiente de aprendizaje más 
estimulante y efectivo para sus estudiantes, permitiéndoles alcanzar su máximo potencial cognitivo.

En resumen

Esta guía ha proporcionado una visión general de los niveles cognitivos (C1-C6), ofreciendo una 
tabla detallada con objetivos, verbos de acción clave y ejemplos prácticos. Además, se han 
presentado consejos para integrar estos niveles en el currículo y estrategias de enseñanza. 
¡Esperamos que esta información sea valiosa para su práctica docente!
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