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Guía de Estrategias de Comprensión 

Lectora con Cuentos 

 

Introducción 

La comprensión lectora es fundamental para el aprendizaje. Utilizar cuentos cortos es 

una excelente manera de enseñar estrategias que ayuden a los estudiantes a mejorar su 

comprensión y análisis de textos. A continuación, se presentan cuatro estrategias clave. 

1. Predicción 

Descripción: 

La predicción es una estrategia que implica anticipar lo que sucederá en el texto 

basándose en el título, ilustraciones y en el conocimiento previo del lector. Esto activa 

su curiosidad y fomenta una lectura más atenta. 

Ejemplo Aplicado: 

Cuento: "El Cuento de la Tortuga y la Liebre" 

• Antes de leer: Muestra la portada y pregunta: "¿Qué creen que pasará entre la 

tortuga y la liebre?" 

• Predicción: Los estudiantes pueden suponer que, debido a la naturaleza rápida 

de la liebre, ganará la carrera. Esto les hace más atentos a los eventos que 

ocurren en la historia. 

 

2. Inferencia 

Descripción: 

La inferencia es la habilidad de interpretar información no explícita en el texto, 

basándose en pistas y conocimientos previos. Esto ayuda a los lectores a entender mejor 

los personajes, la trama y el contexto. 

Ejemplo Aplicado: 

Cuento: "La Gallina de los Huevos de Oro" 
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• Durante la lectura: A medida que se desarrolla la historia, se puede pedir a los 

estudiantes que piensen: "¿Por qué la gallina dejó de poner huevos?" 

• Inferencia: Los estudiantes pueden inferir que la avaricia del personaje principal 

es la razón detrás del cambio, basándose en las acciones descritas. 

 

3. Resumen 

Descripción: 

El resumen consiste en condensar la información del texto, enfocándose en los puntos 

esenciales de la trama, los personajes y el mensaje del cuento. Esta estrategia ayuda a 

los estudiantes a identificar las ideas principales. 

Ejemplo Aplicado: 

Cuento: "Caperucita Roja" 

• Después de leer: Pide a los estudiantes que discutan y escriban un breve 

resumen. 

• Resumen esperado: "Caperucita Roja va a visitar a su abuela, se encuentra con 

el lobo, que la engaña. Al final, un cazador rescata a Caperucita y a su abuela del 

lobo." 

 

4. Visualización 

Descripción: 

La visualización es la técnica de crear imágenes mentales basadas en el texto. Esta 

estrategia implica usar los sentidos para imaginar cómo son los personajes, los 

escenarios y las acciones. 

Ejemplo Aplicado: 

Cuento: "La Tortuga y la Liebre" 

• Durante la lectura: Pide a los estudiantes que cierren los ojos y se imaginen la 

carrera. Pregunta: "¿Cómo se ven la tortuga y la liebre? ¿Qué sonidos 

escuchan?" 

• Visualización: Después de la lectura, los estudiantes pueden dibujar su 

interpretación de la carrera o describir lo que visualizaron, lo que les ayudará a 

conectar emocionalmente con la historia. 
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Conclusión 

Utilizar cuentos cortos para enseñar estrategias de comprensión lectora permite a los 

estudiantes experimentar con la lectura de manera activa y creativa. Las estrategias de 

predicción, inferencia, resumen y visualización no solo mejoran la comprensión de 

textos, sino que también aumentan el interés y disfrute por la lectura. Implementando 

estas técnicas, los educadores pueden fomentar lectores más competentes y seguros. 

 


