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Checklist de Autoevaluación Docente: Bloom + 

Metodologías 

Objetivo 

Este checklist está diseñado como una herramienta de reflexión pedagógica para que los 

educadores evalúen si sus prácticas actuales están activando todos los niveles cognitivos 

de la Taxonomía de Bloom y cómo pueden integrar mejor las metodologías activas en 

su entorno educativo. 

Niveles de la Taxonomía de Bloom 

1. Recordar: Reconocer y recuperar información. 

2. Comprender: Explicar ideas o conceptos. 

3. Aplicar: Usar la información en nuevas situaciones. 

4. Analizar: Descomponer información en partes y entender sus relaciones. 

5. Evaluar: Emitir juicios sobre la información. 

6. Crear: Producir nueva información o ideas. 

Metodologías Activas 

• ABP (Aprendizaje Basado en Proyectos) 

• Flipped Classroom (Aula Invertida) 

• Aprendizaje Experiencial 

• Gamificación 

• Trabajo Colaborativo 

Checklist 

1. Niveles Cognitivos 

• Recordar 

o ¿Estás utilizando preguntas que requieran que los estudiantes recuerden 

información? 

o ¿Se fomentan actividades que involucren la memoria a corto y largo 

plazo? 

• Comprender 

o ¿Estás utilizando estrategias que permiten a los estudiantes explicar 

conceptos con sus propias palabras? 

o ¿Incluir actividades que promueven la discusión y el intercambio de 

ideas? 

• Aplicar 
o ¿Estás diseñando tareas que requieran que los estudiantes usen 

información en contextos nuevos? 

o ¿Utilizas ejemplos prácticos relevantes para los estudiantes? 

• Analizar 



 

VISITA: GESVINROMERO.COM 2 

 

o ¿Incentivas a los estudiantes a descomponer información compleja en 

partes más simples? 

o ¿Utilizas gráficos o herramientas que ayuden a los estudiantes a 

visualizar conceptos? 

• Evaluar 

o ¿Fomenta el juicio crítico respecto a diferentes fuentes de información? 

o ¿Estás pidiendo a los estudiantes que justifiquen sus opiniones o 

decisiones? 

• Crear 

o ¿Proporcionas oportunidades para que los estudiantes generen nuevas 

ideas o productos? 

o ¿Incorporas actividades donde los estudiantes integran información de 

diferentes áreas para crear trabajos únicos? 

2. Integración de Metodologías Activas 

• ABP 

o ¿Has diseñado proyectos que permiten a los estudiantes investigar y 

resolver problemas reales? 

o ¿Estás facilitando una conexión entre el aprendizaje y la vida real? 

• Flipped Classroom 

o ¿Los estudiantes tienen acceso a materiales de aprendizaje previo a las 

clases? 

o ¿Dedicas el tiempo de clase a actividades prácticas y discusión en lugar 

de solo a la exposición de contenidos? 

• Aprendizaje Experiencial 

o ¿Estás incorporando actividades prácticas que permiten a los estudiantes 

aprender a través de la experiencia? 

o ¿Estás utilizando salidas de campo o simulaciones relacionadas con el 

contenido? 

• Gamificación 

o ¿Estás utilizando elementos del juego para aumentar la motivación? 

o ¿Los estudiantes participan en actividades competitivas y colaborativas 

que fomentan el aprendizaje? 

• Trabajo Colaborativo 

o ¿Estás fomentando que los estudiantes trabajen en equipo para resolver 

problemas? 

o ¿Se les da la oportunidad de ayudar y aprender unos de otros? 

Reflexión Final 

• Análisis General: ¿La práctica docente actual está equilibrando todos los 

niveles de la Taxonomía de Bloom? 

• Identificación de Oportunidades: ¿Qué metodologías activas podrían ser 

integradas o mejoradas en tu práctica? 
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• Plan de Acción: ¿Qué pasos específicos vas a implementar para hiperimplantar 

estas estrategias en tus clases? 

Conclusión 

Este checklist de autoevaluación proporciona un marco reflexivo para que los 

educadores analicen su práctica pedagógica, asegurando que se activen todos los niveles 

cognitivos de la Taxonomía de Bloom y se integren metodologías activas de manera 

efectiva en su enseñanza. 

 


