
 

VISITA: GESVINROMERO.COM 1 

 

Plantilla de Planificación Exprés (Formato Editable) 

Asignatura: ____________________ | Nivel: ____________________ | Tiempo: 15 

min. 

Paso 1: El Objetivo (¿Qué queremos lograr?) 

Selecciona un verbo de la Taxonomía de Bloom Revisada: 

• [ ] Recordar / Comprender 

• [ ] Aplicar / Analizar 

• [ ] Evaluar / Crear 

Redacción: "Hoy los estudiantes podrán 

________________________________________". 

Paso 2: La Actividad (¿Cómo lo vamos a lograr?) 

Diseña una tarea alineada directamente al verbo elegido: 

• Si es Aplicar: Resolver un problema o situación. 

• Si es Analizar: Comparar elementos o conceptos. 

• Si es Crear: Diseñar un producto o sistema nuevo. 

Redacción: "Lo harán mediante 

________________________________________________". 

Paso 3: La Evidencia (¿Cómo demostraremos el logro?) 

Define el formato del entregable o demostración: 

• Producto: Ensayo, prototipo, código, dibujo. 
• Desempeño: Exposición, debate, resolución en vivo. 

• Salida Rápida: Ticket de salida, respuesta corta, encuesta. 

Redacción: "Lo evidenciarán con 

_______________________________________________". 
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Ejemplos por Nivel y Área Curricular 

A continuación, se presentan ejemplos prácticos utilizando la lógica de la Tabla 

Periódica de Metodologías para enriquecer el paso 2: 

Nivel 

Educativo 

Área 

Curricular 

1. Objetivo 

(Bloom) 

2. Actividad 

(Metodología) 
3. Evidencia 

Primaria 
Ciencias 

Naturales 

Comprender 

el ciclo del 

agua. 

Visual 

Thinking (Vt): 

Crear un mapa 

visual del 

proceso. 

Producto: 

Dibujo 

diagramado. 

Secundaria Matemáticas 

Aplicar 

fórmulas de 

estadística. 

Gamificación 

(Gm): Resolver 

retos en un 

entorno lúdico. 

Desempeño: 

Puntaje en el 

juego. 

Superior 
Ética / 

Derecho 

Analizar 

dilemas 

morales en 

IA. 

Debate Rápido 

(Db): Comparar 

posturas 

contrapuestas. 

Salida 

rápida: 

Argumento 

escrito breve. 

Técnico Programación 

Crear una 

interfaz 

básica. 

Webquest 

(Wb): Indagar 

recursos para 

diseñar una UI. 

Producto: 

Prototipo 

funcional. 

 

Conclusión 

Esta guía y plantilla están diseñadas para condensar el proceso de diseño pedagógico en 

un flujo de trabajo de 15 minutos. Al alinear objetivos, actividades y evidencias, 

garantizas que cada sesión tenga un propósito claro y un impacto medible en el 

aprendizaje de tus estudiantes. 

La Planificación Exprés elimina la complejidad burocrática del diseño de clases. Al 

enfocarse en el alineamiento entre el verbo de Bloom y la evidencia tangible, el 

docente puede integrar metodologías de alta participación (como el ABP o el Flipped 

Classroom) asegurando que el estudiante siempre sea el centro del proceso de 

aprendizaje. 
 

 


