Plantilla: Rubrica Amigable Editable
(ESCALA 0—4)

Basada en:

Rubricas Amigables - Transformando el Lenguaje
Técnico en un Mapa de Ruta para el Estudiante

(Escala0-4) Transformando el Lenguaje Téenico
L—{) en un Mapa de Ruta para el Estudiante

Guiar a los educadores en el proceso de “traduccion pedagdgica” para
crear rilbricas que los estudiantes comprendan, utilicen y se motiven.

<« Nivel 3.0 es la Meta Principal:

Este nivel representa exactamente lo que se ensefié de
Ve forma explicita en clase y es el objetivo que todos los
~ Z estudiantes deben alcanzar.
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- Co-creacién con el Grupo:
No entregues la riibrica tenmnada discutey ;
decide con los alumnos cdmo espresar los t
niveles 4.0, 3.0 y 2.0 en su propio lenguaje. \W

Uso de "Anclas” Visuales:
Muestra trabajos reales de afios
anteriores para que los estudiantes
vean qué aspecto tiene un ensayo de
nivel 4.0 frente a uno de nivel 20.
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(Clase de Lengua: Causa y Efecto)

' ¥ ESTRATEGIAS PARA
7 EL EXITO FORMATIVO

Version Técnica Version Amigable
(Docente) (Estudiante)

Metas Personales “Yo podré..."

Invita a cada alumno a redactar su @

propia meta individual para el final ¢
‘ de la unidad, fomentando la 2
‘ autonomia.

|

4.0: Poedo explicar causas en una
Historiay compararlas con otra
historia difarente, “El derrumbe
por no cuidar las plantas es como
un deportista que pierde su puexta
por no cuidar su salud.”

3.0: Pucdo describir exactamente

e ague lgo ecedira en

el uent, pnmpamp.so
ola

4.0: Realiza inferencias y
aplicaciones avanzadas.

3.0: Describe relaciones
causales complejas.

2.0: Identifica pistas
literarias de causalidad.

Monitoreo Visual del Progreso:
| Permitir que los alumnos grafiquen su
'1 avance (e]. subir de 1.5 2 3.0) es una

| herramienta motivacional poderosa.

Celebrar el "Conocimiento Ganado":
La evaluacion formativa valora a quien % 3’
—_—

sube de nivel en la escala, nosoloa °

Q

quien llegaa la puMuacmn maxima. \yp

N

Elaborado por: E Blog de Gesvin | Fuente: "A Handbaok for the Art and Science of Teaching” - Robert J. Marzano (2009)
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Plantilla: Rubrica Amigable Editable
(ESCALA 0—4)

Titulo de la rabrica:
Unidad / Proyecto / Tarea:
Fecha de creacion: Version: Docente:
Competencia / Objetivo de aprendizaje:
Producto evaluado:

Peso en la nota final (si aplica): %

Instrucciones breves (para docentes)

Nivel 3.0 = Meta esperada (objetivo ensefiado explicitamente).

4.0 = Supera la meta con aplicaciones avanzadas.

2.0 = Conocimiento basico con errores significativos.

1.0 = Requiere ayuda docente.

0.0 = Sin evidencia o sin exito incluso con apoyo.

Mantén lado técnico (para docencia/registro) y lado amigable (para estudiantes).
No entregues la rubrica final sin co-crear: dedica 15-30 min de clase a negociar
el lenguaje de los niveles 4.0/3.0/2.0 con los alumnos.

Tabla principal (usar tabla ancho pagina; columnas ajustables)

. - ANCLAS
CRITERIO/ }I'/IIEEEEIIICC)I/I: A\K/IEIF(;?‘J\(B)IIEIE VISUALES /
INDICADOR (EN (DOCENTE) (ESTUDIANTE) EJEMPLOS PUNTAJE
TERMINOS Descriptores 45 Lenduaie REALES OBTENIDO
OBSERVABLES) P 0 —LeNguaje oo cio para
— 0.0 simple / ejemplos
mostrar)
4.0: 4.0: Mi texto
Argumentacion  explica claramente
coherente, con por qué y da Insertar aqui
evidencia ejemplos que Mini- a
convincente y muestran que ciemplos:
Ejemplo: Claridad analisis critico entiendo. 3.0: Mi SJEMPIOS:
. . , copia de un
de la que va mas alla texto esta claro y Arrafo nivel
argumentacion (¢el del tiene ejemplos que P ~
. _ 4.0 (Ano X),
estudiante presenta requerimiento. respaldan lo que comparacion /4
ideas bien 3.0: digo. 2.0: Tengo Iadopa lado
organizadas y con Argumentacion ideas importantes, con nivel 2.0
evidencias?) clara'y completa, pero a veces no (Adjuntar e
con evidencia explico como se J
. enlace o
adecuada y relacionan. 1.0: imagen)
relaciones Necesito ayuda gen).
causales para ordenar mis

explicadas. 2.0: ideas. 0.0: No hay
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ANCLAS

CRITERIO/ }F/IIEEEEIICC)ZX A\K/IEIF(;?‘J\(B)IIEIE VISUALES /
INDICADOR (EN (DOCENTE) — (ESTUDIANTE) EJEMPLOS PUNTAJE
TERMINOS Descriptores 4.0 — — Lenguaje REALES OBTENIDO
OBSERVABLES) 0.0 ' simple / ejemplos (espacio para
) mostrar)
Argumentacion explicacion.
bésica; ideas

relevantes pero
con errores de
conexion o
evidencia
insuficiente. 1.0:
Idea central poco
clara; requiere
andamiaje para
organizar el
texto. 0.0: No
presenta
argumentacion
reconocible.

Notas para rellenar la tabla:

Repite una fila por cada criterio (habilidad) a evaluar: p.ej.,
Contenido/Conceptual, Organizacion, Uso de Evidencia, Lenguaje y Estilo,
Procedimiento/Metodologia, Presentacion/Soporte Visual, Trabajo en equipo,
Metacognicion.

En la columna "Version Técnica" escribe el descriptor formal (para registro y
justificacion de nota).

En la columna "Version Amigable” transforma cada descriptor en lenguaje
comprensible por estudiantes, con ejemplos concretos (frases que puedan copiar
como metas personales: "Yo podre...").

En la columna "Anclas Visuales" deja espacio para pegar muestras reales (mini-
evidencias) que muestren la diferencia entre niveles.

Formato por criterio (version expandida — para una pagina por criterio si se desea)

Criterio:

Definicion técnica (docente):

Pregunta orientadora para estudiantes:

Meta 3.0 (texto breve técnico):

Version amigable 3.0 (qué debe poder hacer el estudiante — frase para Yo

podré..."):

Descriptores completos:
o 4.0 (Técnico):
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= 4.0 (Estudiante): "Yo podré..." + ejemplo concreto.

o 3.0 (Técnico):

= 3.0 (Estudiante): "Yo podré..." + ejemplo.

o 2.0 (Técnico):

= 2.0 (Estudiante): "Yo puedo..." con ayuda:

o 1.0 (Técnico):

= 1.0 (Estudiante): "Necesito ayuda para..."

o 0.0 (Técnico / Estudiante): No evidente / no presentado.
Ejemplos / Anclas visuales:
Instrumentos de recogida de evidencia:
Peso del criterio (%) :

Observaciones del docente (espacio libre):

Seccidn: Co-creacion con el grupo (para trabajar en clase)

e Objetivo: Que los estudiantes participen en la definicion del lenguaje amigable
para los niveles 3.0, 4.0 y 2.0; y acuerden anclas visuales.
e Tiempo sugerido: 20-40 minutos (dependiendo de la complejidad).
e Guia paso a paso:
1. Presenta la version técnica (1-2 min por criterio).
2. Engrupos de 3-4, pide que escriban como explicarian ese nivel a un
compafiero (5-8 min).
3. Reune las propuestas y acuerda una frase estudiante para 4.0, 3.0y 2.0
(20-15 min).
4. Elige una o dos anclas visuales reales (trabajos de afios anteriores) y
discutelas: ¢por qué esto es 4.0 y esto 2.0? (5-10 min).
5. Registra la versién consensuada en la columna Estudiante y guarda
ejemplos en "Anclas Visuales".

Plantilla de co-creacidn (para imprimir y usar en clase; 1 hoja por grupo)

Criterio:
Propuesta del grupo para 4.0 (frase amigable):
Propuesta del grupo para 3.0 (frase amigable):
Propuesta del grupo para 2.0 (frase amigable):
Ejemplo real que muestra 4.0 (breve comentario):
Ejemplo real que muestra 2.0 (breve comentario):
Firma / nombres del grupo:

Seccidn: Monitorizacion visual del progreso (para estudiantes)

o Tabla simple para que el estudiante grafique su avance (ideal para pegar en
cuaderno):
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o Fecha| Auto-evaluacién (nivel por criterio) | Evidencia entregada |
Objetivo de mejora para la préxima sesion

o Ej.: 05/04/2026 | Argumentacién: 2.0; Presentacién: 3.0 | Borrador 1 |
Buscar mas evidencia y enlazar causas.

Seccion: Retroalimentacion y celebracion del "Conocimiento Ganado™
« Espacio para retroalimentacion docente por criterio (breve):

e Sugerencia para celebrar avance: reconocer subidas en la escala (p.ej., de 2.0 a
3.0) con stickers, diplomas o micro-reconocimientos.

Plantilla de Rubrica en formato Word/Google Docs: estructura recomendada

e Inserta una tabla con 5 columnas (Criterio | Version Técnica | Version
Estudiante | Anclas Visuales | Puntos) y tantas filas como criterios + 1 de
encabezado.

o Ajusta altura de fila para contener descriptores (usa texto reducido en Version
Técnica y parrafos cortos en Version Estudiante).

« Para cada descriptor 4.0-0.0 incluye sangrias o vifietas dentro de la celda.

e Afade una pagina final con:

o Instrucciones para co-creacion (corta).

o Plantilla para registro de progreso individual.

o Rdabrica resumida en una sola pagina (versién estudiantil) que se entrega
al alumnado.

Ejemplo concreto (para copiar) — Rubrica resumida para entregar al estudiante (version
amigable, 1 pagina)

o Titulo: Rubrica: Ensayo Causa y Efecto — Version Estudiante

« Criterios principales: Organizacién | Evidencia | Explicacion de causales |
Lenguaje

« Para cada criterio:

o 4.0: Yo podré explicar causas y compararlas con otro ejemplo, usando
ejemplos claros que muestran que entiendo. (Ej.: "Puedo explicar como
una sequia afectd la agricultura y como otras decisiones empeoraron la
situacion™).

3.0: Yo podré explicar las causas y dar ejemplos claros.

2.0: Puedo identificar palabras y pistas que muestran una causa, pero me
cuesta explicar la relacion completa.

1.0: Necesito ayuda para ordenar las ideas.

0.0: No entregado o0 no evidente.

Checklist de implementacion rapida para docentes (copiar al inicio del doc)

e ¢He definido claramente la meta 3.0? Si / No

e ¢He creado la version estudiante para cada criterio? Si / No

e ¢Tengo anclas visuales listas? Si / No

e ¢Planeo tiempo para co-creacion en clase? Si/ No (minutos: )
e ¢He comunicado la ponderacion por criterio? Si / No
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Consejos para personalizar y convertir en Word/Google Docs

o Usa estilos (titulos/encabezados) para navegacion.

e En Google Docs, afiadir un mend lateral con "Comentarios™ y "Sugerencias"
para la co-creacion.

« Inserta imégenes de anclas (recortes) con leyendas pequefias.

o Protege la columna Version Técnica si compartes el archivo con estudiantes (usa
la opcidn de ver/editar segun rol).

e Guarda una version "maestra” con indicaciones técnicas y otra “para
estudiantes” con lenguaje amigable y ejemplos.

Archivos sugeridos para entregar

e Archivo A: Rubrica Maestra (Version Tecnica completa + espacio para anclas)
— Word/Google Doc.

« Archivo B: Rabrica Estudiante (1 pagina, lenguaje amigable y checklist) — PDF
/ Google Doc para imprimir.

e Archivo C: Plantilla de Co-creacion (folio por grupo) — Word/Google Doc
imprimible.

e Archivo D: Registro de progreso individual (hoja por alumno) — Google Sheets
opcional.

Sugerencias de uso rapido:

o Copia la plantilla a Word o Google Docs. Usa tablas con bordes finos para
mantener alineacion.

« Mantén una pagina por criterio 0 agrupa hasta 3 criterios por tabla grande.

« Imprime una copia para co-creacion en clase (marcar con rotulador las frases
que los estudiantes propongan).

o Para versiones digitales, habilita comentarios y edicién compartida para co-
creacion.
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